
4:15 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:30 にいがたＬｉｖｅ　ナマ＋トク 報道/教育/教養

10:30 12:00 ワイドスクランブル　第１部　 報道/教育/教養
12:00 13:00 ワイドスクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 14:07 旅グルメタイム 教養/娯楽
14:07 14:37 テレショップ その他（通販）
14:37 14:40 アナのコレみ～て その他（その他）
14:40 15:40 家政婦のミタゾノ３ 娯楽
15:40 16:40 Answer警視庁検証捜査官 娯楽
16:40 18:45 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:45 21:48 帰れマンデー見っけ隊＆１０万円でできるかな 娯楽
21:48 21:54 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 0:15 激レアさんを連れてきた。 教養/娯楽
0:15 0:45 名古屋行き最終列車・三河線編 娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:25 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
1:25 1:55 テレショップ その他（通販）
1:55 2:25 テレショップ その他（通販）
2:25 2:55 テレショップ その他（通販）
2:55 3:00 クロージング その他（その他）

4:15 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:30 にいがたＬｉｖｅ　ナマ＋トク 報道/教育/教養

10:30 12:00 ワイドスクランブル　第１部　 報道/教育/教養
12:00 13:00 ワイドスクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 14:07 旅グルメタイム 教養/娯楽
14:07 14:37 テレショップ その他（通販）
14:37 14:40 アナのコレみ～て その他（その他）
14:40 15:40 家政婦のミタゾノ３ 娯楽
15:40 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ19 娯楽
16:40 18:45 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:45 21:48 そんなコト考えた事なかったクイズ！トリニクって何の肉！？ 教養/娯楽
21:48 21:54 ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 0:15 ロンドンハーツ 娯楽
0:15 0:45 名古屋行き最終列車・三河線編 娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:25 松本家の休日 娯楽
1:25 1:55 テレショップ その他（通販）
1:55 2:25 テレショップ その他（通販）

番組種別 ＵＸ　2020年12月21日～27日番組表

開始時間 終了時間 番組名 番組種別

１２月２１日（月曜）

１２月２２日（火曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

2:25 2:30 クロージング その他（その他）

4:15 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:30 にいがたＬｉｖｅ　ナマ＋トク 報道/教育/教養

10:30 12:00 ワイドスクランブル　第１部　 報道/教育/教養
12:00 13:00 ワイドスクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 14:07 旅グルメタイム 教養/娯楽
14:07 14:37 テレショップ その他（通販）
14:37 14:39 ランランＵＸ その他（その他）
14:39 15:40 家政婦のミタゾノ３ 娯楽
15:40 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ19 娯楽
16:40 18:45 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:45 21:48 くりぃむクイズ　ミラクル９　３時間ＳＰ 教育/教養/娯楽
21:48 21:54 ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 0:15 くりぃむしちゅーのこれこそＮｏ．１ 娯楽
0:15 0:45 名古屋行き最終列車・三河線編 娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:25 水曜どうでしょう 娯楽
1:25 1:55 テレショップ その他（通販）
1:55 2:25 テレショップ その他（通販）
2:25 2:55 テレショップ その他（通販）
2:55 3:25 テレショップ その他（通販）
3:25 3:30 クロージング その他（その他）

4:15 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:30 にいがたＬｉｖｅ　ナマ＋トク 報道/教育/教養

10:30 12:00 ワイドスクランブル　第１部　 報道/教育/教養
12:00 13:00 ワイドスクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 14:07 旅グルメタイム 教養/娯楽
14:07 14:37 テレショップ その他（通販）
14:37 14:39 ランランＵＸ その他（その他）
14:39 15:40 家政婦のミタゾノ３ 娯楽
15:40 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ19 娯楽
16:40 18:45 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:45 19:54 くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館 教養/娯楽
19:54 20:00 テレびより その他（その他）
20:00 21:48 おかしな刑事スペシャル 娯楽
21:48 21:54 ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 世界の車窓から 教育
23:15 0:15 アメトーーク！ 娯楽
0:15 0:45 夜の巷を徘徊しない 娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:25 ワールドプロレスリング 娯楽
1:25 1:35 週刊ブシロード 娯楽

１２月２４日（木曜）

１２月２３日（水曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

1:35 2:05 D4DJ 娯楽
2:05 2:35 テレショップ その他（通販）
2:35 2:40 クロージング その他（その他）

4:15 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:30 にいがたＬｉｖｅ　ナマ＋トク 報道/教育/教養

10:30 11:00 テレショップ その他（通販）
11:00 11:25 食彩の王国 教育
11:25 11:42 ぶらぶら町中華 娯楽
11:42 11:45 UXニュース 報道
11:45 12:00 ANNニュース 報道
12:00 13:00 ワイドスクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:53 ランランＵＸ その他（その他）
13:53 14:23 テレショップ その他（通販）
14:23 16:30 アガサクリスティー予告殺人 娯楽
16:30 17:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道/教育
17:00 23:10 ミュージックステーション　ＳＵＰＥＲ　ＬＩＶＥ　２０２０ 娯楽
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 0:15 ２４　ＪＡＰＡＮ 娯楽
0:15 0:25 ＡＮＮニュース 報道
0:25 1:25 坂上・橋下のニッポンの酒 娯楽
1:25 1:30 ウェザーブレイク 報道
1:30 2:00 ヤンごとなき！Ｃｌａｓｓｉｃ 教養/娯楽
2:00 2:30 テレショップ その他（通販）
2:30 3:00 テレショップ その他（通販）
3:00 3:05 クロージング その他（その他）

4:45 4:50 オープニング その他（その他）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:50 テレメンタリー 報道/教養
5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
6:00 8:00 週刊ニュースリーダー 報道/教育/教養/娯楽
8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
9:30 10:25 まるどりっ！傑作選 報道/教養/娯楽

10:25 10:54 渡辺篤史の建もの探訪 教養
10:54 11:00 建もの探訪　新潟版 教養
11:00 11:45 題名のない音楽会 教育
11:45 12:00 ＡＮＮニュース＆知ットク！新潟 報道/その他（その他）
12:00 13:55 和風総本家SP傑作選 教育/教養/娯楽
13:55 14:00 早ミミ探検隊 その他（その他）
14:00 15:55 デカ盛りハンターSP 教養/娯楽
15:55 16:25 テレショップ その他（通販）
16:25 16:30 ランランＵＸ その他（その他）
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 17:30 ドラえもん 教育/娯楽
17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55 18:00 ほっとホット新潟 教育
18:00 18:30 人生の楽園 教育
18:30 18:56 ごはんジャパン 教育/娯楽
18:56 21:54 池上彰のニュースそうだったのか！今年は「コロナの年」 報道/教養
21:54 22:54 サタデーステーション 報道
22:54 23:00 ウェザーブレイク 報道
23:00 1:00 爆笑問題の検索ちゃん　 芸人ちゃんネタ祭り　実力派芸人大集合ＳＰ 娯楽
1:00 1:05 ウェザーブレイク 報道
1:05 2:05 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽

１２月２５日（金曜）

１２月２６日（土曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

2:05 2:35 テレショップ その他（通販）
2:35 2:40 クロージング その他（その他）

5:15 5:20 オープニング その他（その他）
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）
5:50 6:20 テレショップ その他（通販）
6:20 8:30 サンデーＬＩＶＥ！ 報道/教育/教養
8:30 9:00 スター・トゥインクルプリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーゼロワン 娯楽
9:30 10:00 騎士竜戦隊リュウソウジャー 娯楽

10:00 10:30 テレショップ その他（通販）
10:30 10:55 まさかのバーサーカー 娯楽
10:55 11:50 ゲキレア珍百景 教養/娯楽
11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 家事ヤロウ！！！傑作選 教養/娯楽
12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 13:55 アタック２５ 教育/教養
13:55 14:55 ノブナカなんなん？　傑作選 娯楽
14:55 16:25 天空のヒマラヤ部族　決死の密着取材１５０日間 氷と雪に閉ざされた厳冬期編 教養
16:25 16:30 ランランＵＸ その他（その他）
16:30 18:00 サンデーステーション 報道
18:00 18:30 相葉マナブ 教育/教養
18:30 20:56 ビートたけしの知らないニュース　超常現象ＸファイルＳＰ 娯楽
20:56 21:00 ウェザー 報道
21:00 22:55 ドラマスペシャル　当確師 娯楽
22:55 23:00 ウェザーブレイク 報道
23:00 23:55 Ｄｒｅａｍ　Ｃｈａｌｌｅｎｇｅｒ ～夢に挑む者たち～ＳＰ 教育/教養/娯楽
23:55 0:05 ＡＮＮニュース 報道
0:05 0:35 タモリ倶楽部 教養/娯楽
0:35 0:40 テレびより その他（その他）
0:40 1:10 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養/娯楽
1:10 1:40 テレショップ その他（通販）
1:40 1:45 クロージング その他（その他）

１２月２７日（日曜）


