
土曜

時 分 分 分 時

オープニング　（その他）

オープニング　（その他)
ウェザー（報道)

ＡＮＮニュース　（報道）

ひろがるスカイ！プリキュア （娯楽）

仮面ライダーガッチャード　（娯楽）

建もの探訪新潟版　（教養）

13

ミライの歩き方　（教育）

ランランＵＸ　（その他）

ほっとホット新潟　（教育）

人生の楽園
（教育）

テレびより　(その他) ウェザー＆月曜のＵＸ（報道）（その他）

ミュージックステーション
(娯楽)

　　ＥＣＯ＆ウェザー　（教育）（報道） ウェザーブレイク　（報道）

○○アナのコレみ～て　（その他） 夢のスタート　（教育） ＵＸニュース＆ウェザー　（報道）

 ○○アナのコレみ～て　（その他）

テレびより　（その他）

ウェザーブレイク　（報道）

クロージング　(その他)
クロージング　（その他）

クロージング　(その他)
クロージング　(その他) クロージング　(その他)

クロージング　(その他)

クロージング　（その他）

時 分 月 火 水 木 金 土 分 日 分 時

大下容子ワイド！スクランブル 第２部
（報道）（教育）（教養）

徹子の部屋
（教育）（教養）

ショップジャパン　（通販）

出川 一茂 ホラン☆フシギの会
（娯楽）

ランランＵＸ　（その他）

サンデースペシャル
（教育）（教養）（娯楽）

サンデーステーション
（報道）

池上彰のニュース
そうだったのか！！

（報道）（教養）

あなたの代わりに見てきます！
リア突WEST

（娯楽）

12

ビートたけしのＴＶタックル
（教養）サタデーバラエティ

（娯楽）

ポツンと一軒家　傑作選
（教養）（娯楽）

サタデーステーション
（報道）

27

25

ふわり愛
（娯楽）

ｍｕｓｉｃるＴＶ
（教養）（娯楽）

26

ミッドナイトテレショップ
（通販）

27

部活ピーポー全力応援！　ブカピ！
（教育）（教養）（娯楽）

ミッドナイトバラエティ
（娯楽）

僕らの雨いろプロトコル
（娯楽）

ミッドナイトテレショップ
（通販)

冒険者になりたいと都に出て
行った娘がＳランクになってた

（娯楽）
ポーション頼みで生き延びます！

（娯楽）

ミッドナイトテレショップ
（通販）

杉谷拳士が取材中
（教養）（娯楽）

ミッドナイトテレショップ
（通販）

激レアさんを連れてきた。
(教養）（娯楽）

キョコロヒー
（娯楽）

ロンドンハーツ
（娯楽）

チョコプランナー
（娯楽）

アメトーーク！
（娯楽）

クイズプレゼンバラエティ
Ｑさま！！

(教育）（教養）

報道ステーション
（報道）

ワールドプロレスリング
（娯楽）

かまいガチ
（娯楽）

くりぃむナンタラ
（娯楽）

金曜アラカルト
（娯楽）

○○アナのコレみ～て　（その他）

ザ・ニンチドショー
（教養）（娯楽）

家政夫のミタゾノ Season６
（娯楽）

26

ハマスカ放送部
（教養）（娯楽）

今日からヒットマン
（娯楽）

25

24

なにわ男子の逆転男子
（娯楽）

イワクラと吉住の番組
（娯楽）

テレビ千鳥
（娯楽）

ウェザーブレイク　（報道）

証言者バラエティ
アンタウォッチマン！

（娯楽）

7

18

グッド！モーニング
（報道）（教育）（教養）

朝メシまで
（教養）(娯楽）

 くりぃむクイズ　ミラクル９
（教育）（教養）（娯楽）

23

テレびより　(その他)

22

8

相棒  Season２２
（娯楽）

17

21

13

10

家事ヤロウ！！！
（教養）（娯楽）

ザワつく！金曜日
（教養）（娯楽）

マツコ＆有吉　かりそめ天国
（娯楽）

11

2023年10月　基本番組表

22

23

21

18

19

20

17

19

20

7

8

10

大下容子ワイド！スクランブル 第1部
（報道）（教育）（教養）

11

サンデーＬＩＶＥ！！
（報道）（教育）（教養）

9

王様戦隊キングオージャー（娯楽）

朝だ！生です旅サラダ
（教育）（教養）（娯楽）

渡辺篤史の建もの探訪
（教養）まるどりっ！UP

（報道）（教養）（娯楽）

題名のない音楽会　（教育）

サンデーバラエティ
（娯楽）

ナスＤ大冒険ＴＶ
（娯楽）

ANNニュース＆知っトク！新潟
（報道）（教養）

○○アナのコレみ～て　（その他）

ＡＮＮニュース　（報道）

テレショップ
（通販）

テレショップ
（通販）

テレショップ
（通販）

6

火 水 木 金 土 日

オープニング　（その他）

テレショップ
（通販）

テレショップ
（通販）

週刊ニュースリーダー
（報道）（教育）（教養）（娯楽）

4

テレショップ
（通販）

5テレメンタリー
（報道）（教養）

平日

4

14

DAIGOも台所 ～きょうの献立 何にする？～　（教育）

 ウェザーブレイク　（報道）
5

羽鳥慎一モーニングショー
（報道）（教育）（教養）

6

9

ノンセクションアワー
（通販）

12

日曜
月

15

スーパーJにいがた
（報道）（教育）（教養）

クレヨンしんちゃん
（娯楽）

ドラえもん
（教育）（娯楽）

おにぎりあたためますか
（教養）（娯楽）

相棒 傑作選　（娯楽）

傑作ワイド　（娯楽）

ランランUX　（その他）

16

おぎやはぎのハピキャン
（教養）（娯楽）

１泊家族
（娯楽）

スーパーＪにいがた　プラスⅰ　（教養）（その他）

ノンセクションアワー
（通販）

ゴゴドラマ　（娯楽）
ゴゴドラマ　（娯楽）

探偵！ナイトスクープ
（教育）（娯楽）

考察ミステリードラマ
 意味が分かると怖い

配信停止になった婚活ドキュメンタリー
（娯楽）

単身花日
（娯楽）

泥濘の食卓
（娯楽）

ポツンと一軒家
（教養）（娯楽）

新婚さんいらっしゃい！
（娯楽）

15

16

ゆりあ先生の赤い糸
（娯楽）

有吉クイズ
（娯楽）

ANNスーパーJチャンネル
（報道）（教養）

相葉マナブ
（教育）（教養）

ナニコレ珍百景
（教養）（娯楽）

関ジャム完全燃ＳＨＯＷ
（教養）（娯楽）

ＡＮＮスーパーＪチャンネル
（報道）

14

楽しく学ぶ！ 世界動画ニュース
（教養）(娯楽）

サンドウィッチマン＆芦田愛菜の
博士ちゃん

（教育）（教養）

テレびより　(その他) あなたのありがとう届けます　(教養)

ウィークエンドスペシャル
（教育）（教養）（娯楽）

たとえあなたを忘れても
（娯楽）

ＵＸニュース＆ウェザー　（報道）

24

相席食堂
（教養）（娯楽）

林修の今、知りたいでしょ！
（教育）（教養）

ランジャタイのがんばれ地上波！
（娯楽）

フェ～レンザイ　神さまの日常
（娯楽）

新しい学校のリーダーズの課外授業
（娯楽）

ラブ!!Ｊリーグ
（報道）（教養）（娯楽）

バスケ☆ＦＩＶＥ
（報道）（教養）（娯楽）

Ｂｒｅａｋ Ｏｕｔ
（娯楽）

○○アナのコレみ～て　（その他）

ミッドナイトテレショップ
（通販）

ＵＸニュース＆ウェザー　（報道）

帰れマンデー　見っけ隊
（娯楽）

１０万円でできるかな
（娯楽）
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