
3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 14:45 今田耕司の買うならイマダ・おかんと通販してみた！！ その他（通販）
14:45 15:15 テレショップ その他（通販）
15:15 15:45 ウドちゃんの旅してゴメン 教育/教養
15:45 16:45 相棒傑作選 娯楽
16:45 18:52 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:52 19:00 スーパーＪにいがた　プラスⅰ 教養/その他（その他）
19:00 21:50 クイズプレゼンバラエティーＱさま！３時間ＳＰ 教育/教養
21:50 21:54 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 My Story My Life 教養
23:15 0:45 世界水泳福岡２０２３ 報道/教養/娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:20 おぎやはぎのハピキャン 教養/娯楽
1:20 1:45 ランジャタイのがんばれ地上波！ 娯楽
1:45 2:15 ライアー・ライアー 娯楽
2:15 2:45 テレショップ その他（通販）
2:45 3:15 テレショップ その他（通販）
3:15 3:45 テレショップ その他（通販）

3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:55 ミライの歩き方 教育
13:55 14:45 かしましめし 娯楽
14:45 15:15 テレショップ その他（通販）
15:15 15:45 おにぎりあたたためますか 教養/娯楽
15:45 16:45 相棒傑作選 娯楽
16:45 18:52 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:52 19:00 スーパーＪにいがた　プラスⅰ 教養/その他（その他）
19:00 20:54 謎解き！伝説のミステリー2時間ＳＰ 教育/教養/娯楽
20:54 21:00 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:00 21:54 シッコウ！！ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 0:45 世界水泳福岡２０２３ 報道/教養/娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:20 出川一茂ホラン・フシギの会 娯楽
1:20 1:40 部活ピーポー全力応援！ブカピ！ 教育/教養/娯楽
1:40 2:10 テレショップ その他（通販）
2:10 2:40 テレショップ その他（通販）
2:40 2:45 クロージング その他（その他）

番組種別 ＵＸ　2023年7月17日～23日番組表

開始時間 終了時間 番組名 番組種別

７月１７日（月曜）

７月１８日（火曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 15:42 傑作ワイド 娯楽
15:42 15:45 ランランＵＸ その他（その他）
15:45 16:45 相棒傑作選 娯楽
16:45 18:30 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:30 20:54 プロ野球オールスターゲーム２０２３・第１ 報道/娯楽
20:54 21:00 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:00 21:54 刑事７人 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 0:45 世界水泳福岡２０２３ 報道/教養/娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:20 ナスD大冒険TV 娯楽
1:20 1:50 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
1:50 2:20 テレショップ その他（通販）
2:20 2:50 テレショップ その他（通販）
2:50 2:55 クロージング その他（その他）

3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 15:42 傑作ワイド 娯楽
15:42 15:45 ランランＵＸ その他（その他）
15:45 16:45 相棒傑作選 娯楽
16:45 18:30 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:30 20:54 プロ野球オールスターゲーム２０２３・第１ 報道/娯楽
20:54 21:00 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:00 21:54 ハヤブサ消防団 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 アナのコレみ～て その他（その他）
23:15 4:00 第１５１回全英オープンゴルフ 報道/教養/娯楽
4:00 4:55 世界水泳福岡２０２３ 報道/教養/娯楽
4:55 5:00 クロージング その他（その他）

5:15 5:20 オープニング その他（その他）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:52 知ットク！新潟 教養

７月１９日（水曜）

７月２０日（木曜）

７月２１日（金曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

13:52 13:55 ランランＵＸ その他（その他）
13:55 14:25 テレショップ その他（通販）
14:25 14:30 テレびより その他（その他）
14:30 16:45 相棒傑作選 娯楽
16:45 18:52 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:52 19:00 スーパーＪにいがた　プラスⅰ 教養/その他（その他）
19:00 19:54 ザワつく！金曜日 教養/娯楽
19:54 20:00 あなたのありがとう届けます 教養
20:00 20:54 マツコ＆有吉かりそめ天国 娯楽
20:54 21:00 テレびより その他（その他）
21:00 21:54 ミュージックステーション 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
23:15 4:05 第１５１回全英オープンゴルフ 報道/教養/娯楽
4:05 5:50 世界水泳福岡２０２３ 報道/教養/娯楽

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
6:00 8:00 週刊ニュースリーダー 報道/教育/教養/娯楽
8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
9:30 9:55 食彩の王国 教育
9:55 10:00 テレびより その他（その他）

10:00 10:29 渡辺篤史の建もの探訪 教養
10:29 10:35 建もの探訪　新潟版 教養
10:35 11:45 路線バスで寄り道の旅 教養
11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 13:00 相葉マナブ傑作選 教育/教養
13:00 14:00 ポツンと一軒家傑作選 教養/娯楽
14:00 16:30 ソレダメ！・あなたの常識は非常識！？スペシャル 教育/教養/娯楽
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 17:30 ドラえもん 教育/娯楽
17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55 18:00 ほっとホット新潟 教育
18:00 18:30 人生の楽園 教育

18:30 20:54 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん２時間半ＳＰ 教育/教養

20:54 21:54 サタデーステーション 報道
21:54 22:00 アナのコレみ～て その他（その他）
22:00 22:54 楽しく学ぶ！世界動画ニュース 教養/娯楽
22:54 23:00 ＥＣＯ＆ウェザー 教育/報道
23:00 4:00 第１５１回全英オープンゴルフ 報道/教養/娯楽
4:00 5:50 世界水泳福岡２０２３ 報道/教養/娯楽

5:50 6:20 題名のない音楽会 教育
6:20 8:30 サンデーＬＩＶＥ！ 報道/教育/教養
8:30 9:00 ひろがるスカイ！プリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーギーツ 娯楽
9:30 10:00 王様戦隊キングオージャー 娯楽

10:00 16:00 熱闘ＬＩＶＥ２０２３第１０５回全国高等学校野球選手権記念新潟大会 報道/教育/教養
16:00 16:30 新婚さんいらしゃい！ 娯楽
16:30 17:00 リア突ＷＥＳＴ 教養/娯楽
17:00 17:30 デカ盛りハンター 娯楽
17:30 18:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
18:00 19:00 相葉マナブ 教育/教養
19:00 19:50 ナニコレ珍百景 教養/娯楽
19:50 22:05 世界水泳福岡２０２３・競泳決勝第１日 報道/教養/娯楽

22:05 22:11 テレびより その他（その他）
22:11 3:05 第１５１回全英オープンゴルフ・最終日 報道/教養/娯楽
3:05 3:10 クロージング その他（その他）

７月２３日（日曜）

７月２２日（土曜）


