
3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 14:40 生放送テレショップ その他（通販）
14:40 14:45 テレびより その他（その他）
14:45 15:40 素晴らしき哉、先生！ 娯楽
15:40 15:45 ショップジャパン その他（通販）
15:45 16:48 相棒ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
16:48 18:30 スーパーＪにいがた短縮 報道/教育/教養
18:30 21:50 帰れマンデー見っけ隊！！埼玉＆静岡で話題のグルメ旅ＳＰ 娯楽
21:50 21:54 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 来週サッカーアルビ戦 その他（その他）
23:15 23:45 激レアさんを連れてきた 教養/娯楽
23:45 0:15 くりぃむナンタラ 娯楽
0:15 0:45 ハマスカ放送部 教養/娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:15 ＭＥＧＵＭＩママのいるＢａｒ 娯楽
1:15 1:45 気絶勇者と暗殺姫 娯楽
1:45 2:15 ふわり愛 娯楽
2:15 2:45 テレショップ その他（通販）
2:45 3:15 テレショップ その他（通販）
3:15 3:20 クロージング その他（その他）

3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:55 クリックニッポン 教養
13:55 14:22 錦鯉が行く！のりのり散歩 教養/娯楽
14:22 14:52 テレショップ その他（通販）
14:52 15:45 今日からヒットマン 娯楽
15:45 16:48 相棒ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
16:48 18:30 スーパーＪにいがた短縮 報道/教育/教養
18:30 19:27 プラチナファミリー華麗なる一家をのぞき見 娯楽
19:27 20:25 日本探求アカデミックバラエティ火曜の良純孝太郎 教育/教養/娯楽
20:25 20:28 アナのコレみ～て その他（その他）
20:28 21:50 日本探求アカデミックバラエティ火曜の良純孝太郎 教育/教養/娯楽
21:50 21:54 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 夢のスタート 教育
23:15 23:45 ロンドンハーツ 娯楽
23:45 0:15 キョコロヒー 娯楽
0:15 1:15 夫が寝たあとに 教養/娯楽
1:15 1:20 ウェザーブレイク 報道
1:20 1:35 ラブ！！Ｊリーグ 報道/教養/娯楽

９月１５日（月曜）

９月１６日（火曜）

番組種別 ＵＸ　2025年9月15日～21日番組表

開始時間 終了時間 番組名 番組種別



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

1:35 1:50 バスケ・ＦＩＶＥ・日本バスケ応援宣言 報道/教養/娯楽
1:50 2:20 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
2:20 2:50 テレショップ その他（通販）
2:50 3:20 テレショップ その他（通販）
3:20 3:25 クロージング その他（その他）

3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:53 ランランＵＸ その他（その他）
13:53 15:45 傑作ワイド 娯楽
15:45 16:48 相棒ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
16:48 18:30 スーパーＪにいがた短縮 報道/教育/教養
18:30 20:25 昭和の名曲歌うランキングＳＨＯＷ 教養/教養/娯楽
20:25 20:28 アナのコレみ～て その他（その他）
20:28 21:50 昭和の名曲歌うランキングＳＨＯＷ 教養/教養/娯楽
21:50 21:54 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 来週サッカーアルビ戦 その他（その他）
23:15 23:45 かまいガチ 娯楽
23:45 0:15 ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ　Ｗ・地獄先生ぬ～べ～ 娯楽
0:15 0:45 おにぎりあたためますか 教養/娯楽
0:45 1:10 ジャイキリダイアン 娯楽
1:10 1:15 ウェザーブレイク 報道
1:15 1:45 上田ちゃんネル 娯楽
1:45 2:15 テレショップ その他（通販）
2:15 2:20 クロージング その他（その他）

4:15 4:20 オープニング その他（その他）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:53 ランランＵＸ その他（その他）
13:53 14:50 科捜研の女ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
14:50 15:45 しあわせな結婚 娯楽
15:45 16:48 相棒ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
16:48 18:52 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:52 19:00 スーパーＪにいがた　プラスⅰ 教養/その他（その他）
19:00 20:25 徹子＆純次＆良純の世界衝撃映像の会 教育/教養/娯楽
20:25 20:28 アナのコレみ～て その他（その他）
20:28 21:50 徹子＆純次＆良純の世界衝撃映像の会 教育/教養
21:50 21:00 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:00 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 来週サッカーアルビ戦 その他（その他）
23:15 0:15 アメトーーク 娯楽
0:15 0:45 テレビ千鳥 娯楽
0:45 0:50 ウェザーブレイク 報道
0:50 1:25 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
1:25 1:55 ワールドプロレスリング 娯楽
1:55 2:25 テレショップ その他（通販）
2:25 2:30 クロージング その他（その他）

９月１８日（木曜）

９月１７日（水曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:25 ウェザーブレイク 報道
5:25 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
9:55 10:25 テレショップ その他（通販）

10:25 13:00 ワイドスクランブル　 報道/教育/教養
13:00 13:30 徹子の部屋 教育/教養
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所 ～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:50 ショップジャパン その他（通販）
13:50 13:53 ランランＵＸ その他（その他）
13:53 15:45 傑作ワイド 娯楽
15:45 16:48 相棒ｓｅａｓｏｎ２２ 娯楽
16:48 18:52 スーパーＪにいがた 報道/教育/教養
18:52 19:00 スーパーＪにいがた　プラスⅰ 教養/その他（その他）
19:00 19:54 ザワつく！金曜日 教養/娯楽
19:54 20:00 マイ・メモリーズ 教養
20:00 20:54 マツコ＆有吉かりそめ天国 娯楽
20:54 21:00 ＵＸニュース＆ウェザー 報道
21:00 21:54 ミュージックステーション 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 来週サッカーアルビ戦 その他（その他）
23:15 0:15 プラチナファミリー華麗なる一家をのぞき見傑作選 娯楽
0:15 0:35 ミノルクリスＳＨＯＷ！＃音楽でいっぱい 教養/娯楽
0:35 0:40 ウェザーブレイク 報道
0:40 1:35 財閥復讐・兄嫁になった元嫁へ 娯楽
1:35 2:05 川島明の辞書で呑む 教養/娯楽
2:05 2:35 テレショップ その他（通販）
2:35 3:05 テレショップ その他（通販）
3:05 3:35 テレショップ その他（通販）
3:35 3:40 クロージング その他（その他）

3:45 3:50 オープニング その他（その他）
3:50 4:20 テレショップ その他（通販）
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:50 テレメンタリー その他（通販）
5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
6:00 8:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
9:30 11:15 まるどりっ！UP 報道/教養/娯楽

11:15 11:45 題名のない音楽会 教育
11:45 12:00 ＡＮＮニュース＆知ットク！新潟 報道/その他（その他）
12:00 13:30 ワイド！スクランブルサタデー 報道/教育/教養
13:30 14:30 ポツンと一軒家傑作選 教養/娯楽
14:30 16:25 マツコ＆有吉かりそめ天国傑作選２Ｈ　ＳＰ 娯楽
16:25 16:30 ランランＵＸ その他（その他）
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00 17:30 ドラえもん 教育/娯楽
17:30 17:55 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55 18:00 ほっとホット新潟 教育
18:00 18:30 人生の楽園 教育
18:30 20:00 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん１．５時間ＳＰ 教育/教養
20:00 20:54 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道/教養
20:54 22:04 サタデーステーション 報道
22:04 22:10 テレびより その他（その他）
22:10 22:32 ＴＨＥ世代感 教養/娯楽
22:32 22:54 出川一茂ホラン・フシギの会 娯楽
22:54 23:00 ＥＣＯ＆ウェザー 教育/報道
23:00 23:30 秋山の楽しすぎる約３０分 娯楽
23:30 0:00 ＩＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ・フェルマーの料理 娯楽
0:00 0:30 有吉クイズ 娯楽
0:30 1:30 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽

９月１９日（金曜）

９月２０日（土曜）



開始時間 終了時間 番組名 番組種別

1:30 2:00 ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ・雨と君と 娯楽
2:00 2:30 ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！・週刊ラノベアニメ 娯楽
2:30 3:00 テレショップ その他（通販）
3:00 3:30 テレショップ その他（通販）
3:30 3:35 クロージング その他（その他）

4:10 4:15 オープニング その他（その他）
4:15 4:20 ウェザーブレイク 報道
4:20 4:50 テレショップ その他（通販）
4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）
5:50 6:20 テレショップ その他（通販）
6:20 8:30 グッド！モーニング 報道/教育/教養
8:30 9:00 キミとアイドルプリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーガヴ 娯楽
9:30 10:00 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

10:00 10:29 渡辺篤史の建もの探訪 教養
10:29 10:35 建もの探訪　新潟版 教養
10:35 11:00 ＦＲＵＩＴＳ　ＺＩＰＰＥＲのＮＥＷ　ＫＡＷＡＩＩってしてよ？ 娯楽
11:00 11:15 小田井涼平のレトロマングルメ 教養
11:15 11:45 にいがたガタ部 教養

11:45 11:50 ランランＵＸ その他（その他）

11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00 12:55 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25 13:55 華丸丼と大吉麺 教養/娯楽
13:55 15:20 ４人のおじい奮闘記！・輪島スコットランド希望をつなぐ風 報道/教養
15:20 16:30 路線バスで寄り道の旅 教養
16:30 17:30 相席食堂 娯楽
17:30 18:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
18:00 18:56 相葉マナブ 教育/教養
18:56 19:54 ナニコレ珍百景 教養/娯楽
19:54 19:58 ウエザーブレイク特別編 報道
19:58 20:56 ポツンと一軒家 教養/娯楽
20:56 22:15 有働Times 報道/教育/教養/娯楽
22:15 0:04 アメトーーーーク！踊りたくない芸人２時間スペシャル 娯楽
0:04 0:10 ウェザーブレイク 報道
0:10 0:40 見取り図じゃん 娯楽
0:40 1:00 ひっかかりニーチェ 娯楽
1:00 1:05 テレびより その他（その他）
1:05 1:35 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養/娯楽
1:35 2:05 テレショップ その他（通販）
2:05 2:35 テレショップ その他（通販）
2:35 3:05 テレショップ その他（通販）
3:05 3:10 クロージング その他（その他）

９月２１日（日曜）


